
GUÍA Y RUTA



MAPA DE LA RUTA HACIA PIEDRAS LISASEL ENTORNO Y EL MEDIO NATURAL

La toponimia Piedras Lisas proviene del 
afloramiento rocoso que existe en este lugar. 
Sus estratos inclinados y completamente 
“lisos” han hecho que durante generacio-
nes se utilizaran a modo de improvisado 
“tobogán”, convirtiéndose en un enclave 
muy popular.  

Está situado a unos 3 km. al oeste de 
Torredonjimeno y tiene una superficie de 
3,12 hectáreas. Tiene una forma alargada 
(400 metros de largo por 80 metros de 
ancho, aproximadamente), con una orienta-
ción norte-sur. Es una ruta de naturaleza y 
paisaje con un alto interés medioambiental 
por los elementos naturales y geológicos 
que conserva. El itinerario se inicia junto al 
pilar de la Fuente Fuera, tomando el camino 
de la derecha, conocido como Vereda del 
Camino de Baena. El trayecto está señali-
zado, tanto con señales de dirección como 
informativas y código QR para descarga de 
información más amplia. 

Piedras Lisas es una isla en medio del mar 
de olivos. En realidad, este afloramiento es 
un olistolito, un fragmento de rocoso calizo 
que quedó sepultado bajo capas de arcillas 
hace miles de años y que, por el efecto de la 
erosión, ha emergido a la superficie. 

Piedras Lisas conserva importantes 
elementos medioambientales, como una 
vegetación típicamente mediterránea, con 
encinas, coscojas, cornicabra, lentisco, 
aladierno, retama, espino negro, almen-
dro, acebuches, jazmín silvestre, marrubio, 
matagallos, mejorana y varias especies 
de orquídeas y una interesante colonia de 
plantas rupícolas. El paisaje es otro ele-
mento destacado, ya que desde sus cimas 
contemplamos un amplio horizonte para 
disfrutar de unas espectaculares vistas.

Esta ruta se puede visitar durante las cuatro 
estaciones, pero la mejor época para hacerla 
es en el otoño, el invierno y la primavera. 



MAPA DE RUTA DE PIEDRAS LISAS
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ELEMENTOS DE INTERÉS EN PIEDRAS LISAS

Desde este punto, iniciamos la ruta a través 
de una senda que nos llevará hasta Piedras 
Lisas. Durante este trayecto, atravesamos un 
olivar centenario con ejemplares magníficos, 
muchos de los cuales superan los doscientos 
años.

Continuamos por la senda hasta llegar al panel informativo. Desde 
aquí, iniciamos un recorrido circular para conocer algunos de los 
elementos más singulares de este paraje. Seguimos bordeando este 
entorno rocoso que nos llevará directamente a la zona más conocida: 
Las Piedras Lisas. Es posiblemente la más popular de todo el enclave. 
Sus estratos inclinados se han utilizado desde tiempo inmemorial “a 
modo de tobogán” para deslizarse. Este uso, durante cientos de años, 
ha pulido las zonas de deslizamiento, así que cumpliremos el ritual de 
“fararnos”, como dice el habla popular tosiriana, por sus piedras, eso 
sí con precaución.

Podemos continuar bordeando o directamente 
adentrarnos en el paraje. Nos dirigimos a la 
zona del mirador, donde existen grandes rocas 
desde las que podemos disfrutar de unas 
vistas paisajísticas impresionantes: Al este 
encontramos el histórico cerro de la Atalaya 
(624 m.), al norte, se divisa una enorme pano-
rámica (Benzalá, Torre Alcázar,…) y al fondo 
Sierra Morena. Al oeste, el valle del arroyo 
Salado que preside, desde su cerro, la Torre 
Fuencubierta. Finalmente, al sur divisamos los 
llanos olivares que llevan nuestra vista hasta 
estribaciones de la Sierra Sur de Jaén (Pande-
ra, Ahíllos y Caracolera) y, más allá, las Sierras 
Béticas. 

Unos pocos metros más arriba encontramos el 
punto más elevado de Piedras Lisas (608 m.) 
Desde éste podemos ver, prácticamente, la 
forma y la totalidad de este paraje. 

Vista de los olivos centenarios y al 
fondo el cerrillo de Piedras Lisas.

Detalle de las Piedras Lisas donde se 
aprecian los populares «faradores».

Paisaje desde el mirador.



Desde el punto anterior vamos a divisar una 
amplia zona despejada de vegetación arbórea, 
consistente en una pradera mediterránea con 
hierbas y flores de temporada con una extensa 
mancha de tomillos, mejorana y otras plantas 
aromáticas. 

Desde allí nuevamente podemos adentramos 
hacia una zona muy rocosa con las huellas 
del modelado kárstico y donde rocas 
y vegetación son las protagonistas. 
Podríamos continuar por este lugar, aunque 
con precaución, porque es el más escarpado 
y desplazarse es más dificultoso. 

Seguimos circundando la zona. A escasos 
metros de nuestro itinerario, encontramos 
un pequeño bosquete (junto a un pozo) con 
encinas de buen porte. También cuenta con un 
sotobosque herbáceo muy interesante.

Toda esta zona sur está muy poblada con una 
amplia representación de árboles y arbustos 
típicos del bosque mediterráneo, con encinas, 
coscojas, cornicabras, lentiscos, aladiernos, 
retamas, espinos negros, acebuches, jazmines 
silvestres, marrubios, matagallos, mejoranas 
o varias especies de orquídeas. También los 
numerosos almendros durante la floración de 
finales del invierno pueden ser un motivo más 
para visitar Piedras Lisas. 

IMAGEN DER.: Almendro zona lapiaz. 
ABAJO: 1. Orquidea | Abejera amarilla (Orphys lutea).  
2. Plantas rupícolas: La doradilla y el ombligo de 
Venus. 3. Narcisos silvestres (Narcissus dubius). 

Zona de pradera mediterránea.

Detalle de la erosión kárstica en las rocas.
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Detalle del pequeño bosquete.



Bordeando el entorno rocoso alcanzamos nuevamente el panel 
informativo. En esta zona también se ubica un potente afloramiento de 
los estratos rocosos inclinados, pero, por su inclinación más acentuada 
y de menor longitud, ha hecho que su uso haya sido casi nulo.  Aquí, 
podemos observar otra zona muy poblada de pitas.

TEXT TRANSLATED INTO ENGLISH

Panorámica de Piedras Lisas.

PIEDRAS LISAS 

THE AREA AND ITS NATURAL SURROUNDINGS

The  name Piedras  Lisas  (smooth stones) comes  from  the  rocky  outcrop  that  
exists  in  this  place.  Its  sloping  and  completely  “smooth”  strata have  meant  
that  for  generations  it  was  used  as  an  improvised  “slide”,  becoming  a  very  
popular  spot.

It  is  located  about  3  km  west  of  Torredonjimeno  and  has  an  area  of  3.12  
hectares.  It  is  elongated  in shape  (approximately 400  meters  long  by  80  
meters  wide),  with  a  north-south  orientation.  It  is  a route which offers nature  
and  landscapes and is of great environmental interest  due  to  the  natural  and  
geological  elements  that are preserved there.  The  route  begins  next  to  the  
Fuente  Fuera  pillar,  taking  the path  to  the  right,  known  as  Vereda  del  Camino  
de  Baena.  The  route  is  signposted,  both  with  direction  and  informative  signs   
and  a  QR  code  for  downloading  more  extensive  information.

Piedras  Lisas  is  an  island  in  the  middle  of  the  sea  of  olive  trees.  Actually,  
this  outcrop  is  an  olistolith,  a  fragment  of  limestone  rock  that  was  buried  
under  layers  of  clay  thousands  of  years  ago  and  that,  due  to  the  effect  of  
erosion,  has  emerged  to  the  surface.

Piedras  Lisas  preserves  important  environmental  elements,  such  as  typical  
Mediterranean  vegetation,  with  holm  oaks,  lame oaks,  cornicabra,  mastic,  
aladierno,  broom,  blackthorn,  almond,  wild  olive,  wild  jasmine,  horehound,  
matagallos,  marjoram  and  various  species  of  orchids  and  an  interesting  
colony  of  rock  plants.  The landscape is another  outstanding  element,  since  
from its peaks  we can gaze over a  wide  horizon  and  enjoy  spectacular  views.

This  route  can  be  visited  during  all  four  seasons,  but  the  best  time  to  do  it  
is  in  autumn,  winter  and  spring.

ELEMENTS OF INTEREST AT PIEDRAS LISAS

From  this  point,  we  start  our  route along  a  path  that  will  take  us  
to  Piedras  Lisas.  During  this  journey,  we  cross  a  centenary olive  grove  
with  some magnificent  specimens,  many  of  which  are  over  two  hundred  
years  old.

We  continue  along  the  path  until  we  reach  the  information  panel.  
From  here,  we  begin  a  circular  route  to  discover  some  of the  most  unique  
elements  of  this  area.  We  continue  skirting this  rocky area that  will  take  
us  directly  to  the  best  known  area:  Las  Piedras  Lisas.  It  is  possibly  the  
most  popular  in  the  entire area.  Its sloping layers  have  been  used  since time  
immemorial  “as  a  slide”  to  slide  down.  This  use,  for  hundreds  of  years,  has  
polished  the  landslide  areas,  so  we  will  carry out  the  ritual  of  “fararnos”,  
as  the  Tosirian  popular  language  says,  for sliding down its  stones,  albeit  
with  caution.

We  can  continue  bordering  or  directly  enter  the  area.  We head  to  
the  viewpoint  area,  where  there  are  large  rocks  from  which we  can  enjoy  
impressive  views of the landscape:  To  the  east  we  find  the  historic  Atalaya  
hill  (624  m.),  to  the  north,  a  huge  panoramic  view  (Benzalá,  Torre  Alcázar…)  
and  in  the  background  Sierra  Morena.  To  the  west,  the  valley  of  the  Arroyo  
Salado River that  the  Torre  Fuencubierta looks out  over,  from  its  hill.  Finally,  
to  the  south  we  can  see  the  plains  of  olive  groves  that  take  our  eyes  to  
the foothills  of  the  southern  Sierra  de  Jaén  (Pandera,  Ahillos  and  Caracolera)  
and,  beyond,  the  Sierras  Béticas.

A  few  meters  higher  we  find  the  highest  point  of  Piedras  Lisas  
(608  m.)  From  this  point  we  can  see  practically all the area.

From  the  previous  point  we  will  see  a  wide  area  cleared  of  arboreal  
vegetation,  consisting  of  a  Mediterranean  meadow  with herbs  and  seasonal  
flowers  with  an  extensive  patch  of  thyme,  marjoram  and  other  aromatic  
plants.

We  continue  walking round  the  area.  A  few  meters  from  our path,  
we  find  a  small  grove  (next  to  a  well)  with  large  oaks.  It  also  has  a  very  
interesting  herbaceous  undergrowth.

From  there  we  can  once  again  enter  a  very  rocky  area  with  the  traces  
of  karstic  modeling  and  where  rocks  and  vegetation are  the main features.  
We can, if we want, continue  through  this  place,  although  with  caution,  becau-
se  it  is  the  steepest  and  getting  around is  more  difficult.

This  entire  southern  area  is  highly  populated  with  a  wide range  of  
trees  and  shrubs  typical  of  the  Mediterranean forest,  with  holm  oaks,  Ker-
mes  oaks,  cornicabra,  mastic,  aladierno,  broom,  blackthorn,  wild  olive  trees,  
wild  jasmine,  horehound,  matagallos,  marjoram  or  various  orchid  species.  
Also  the  numerous  almond  trees  which  flower at  the  end  of  winter  can 
provide   one  more  reason  to  visit  Piedras  Lisas.

Bordering  the  rocky  area  we  reach  the  information  panel  again.  In  this  
area  there  is  also  a  powerful  outcrop  of  inclined  rock  strata,  but  due  to  its  
more  pronounced  slope and  shorter  distance,  it is practically in disuse. Here,  
we  can  see  another  area which is very  populated  with pitas.



Textos y fotografías: Manuel Hermoso.

Punto de información: Casa de la Cultura | 953 57 22 02

www.tosiria.com

Policia local: 953 34 01 91

Ayuntamiento de Torredonjimeno: 953 57 19 50

www.turismodetorredonjimeno.com

Edita: Ayuntamiento de Torredonjimeno. Concejalía de Turismo.
D.L.: J-29864


